
■カットのお知らせ ■セレクト活動

 6月3日(月)4日(火)5日(水)の３日間です。   ぬり絵・手芸・工作・間違い探し・計算

　・カット　           １０００円   ・脳トレ等続々と増えていく予定です。

　・カット+顔剃り　１２００円 ■赤字：ボランティア様によるイベント開催。

　・顔そりのみ　　　５００円 ■青字：職員による開催。 　5月30日、居宅ケアマネの池森さんが

　 ※カット代は当日ご持参ください。 育てているサボテンの花が1年ぶりに
■地域の皆様へ！ 咲きました！昨年も咲いていたのは1日のみ

　・いつでも見学にお越し下さい。 だったという事で貴重なショットが　　　　　

　・介護等でお困りの方、相談員がお待ちしております。 撮れました♪　来年の今頃にもまたお目に

　・日曜や夜はホールや会議室をご利用ください。（料金無料） かかりたいものです。

　　お申込み・お問い合わせは、 ☎ 03-3857-4165 まで
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紫磨園デイサービス　2019年6月　予定表
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2019年 6月号 紫磨園在宅サービスセンター

紫磨園だより

●サボテンの花



●鯉のぼり見学
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5月28日（火）・30日（木）にお菓子作りでベビーカステラを

作りました。みなさん「おいしい～」と笑顔で召し上がってまし

た！！

●お菓子作り

●職員の紹介

名前：鈴木 恒男（すずき つねお）

5月8日付でデイサービスの配属になりまし

た。趣味はケーキ作り・料理です。

皆様、どうぞ宜しくお願い致します。

●６月お誕生日月のご利用者様 おめでとうございます

3日 笹崎 みね様

5日 落合 秀一様

10日 横山 治子様・大滝 トシ子様

14日 小金井 マツ子様

22日 大木 キヨ子様

29日 三浦 恵美子様

30日 小澤 正義様
6月の誕生月の花はユリ

ユリの花言葉は「純潔」「無垢」「威厳」

ですが色によっても花言葉が違ってく

るようです・・・

4月某日、川口元郷に鯉のぼりを見に行っ

てきました。

●俳句の紹介

●おしらせ

６月から自立支援に関する新メニュー紹介

その１ ≪ 「料理教室」開講！ ≫

ご自宅でも簡単に作れる栄養価の高い「惣菜づくり」などを、楽しく又実践的に行い

ます。皆様ふるってご参加下さい。 【担当：相談員 北田】

その２ ≪ 自主トレ！ ≫

従来の体操に加え、それぞれの身体機能に応じた、自主トレメニューを設定します。

現在、行えていることは継続的に。さらには、機能を高めることで生活にゆとり!

そんなことを目指しメニューを用意します。 【担当：理学療法士 藤田】

これからも、『自立支援』を目的とした各種活動を充実させていきますので、お楽し

みに！


