
 

■散髪（カット）のおしらせ

・ カット 1,200円 ４/５（月）・６（火）・７（水）
・ カット+顔そり 1,500円 の３日間、午前中に開店しております。
・ 顔そりのみ 500円 ※カット代は当日ご持参ください。

●機能訓練でも体を動かしています

■地域の皆様へ！

いつでも見学にお越し下さ

い。

介護等でお困りの方、相談

員がお待ちしております。

日曜や夜はホールや会議

室をご利用ください。

（料金無料）

※ヨガ教室の４月の予定

４/３（土）・５（月）・７（水）・１３（火）・１６(金）

１９（月）・２３（金）・２６（月）・３０（金）

時間： １４時～（４５分）

１５時～（４５分）

場所： １Fデイフロアもしくは４F介護教室

参加費：１００園 (施設内通貨）

※今後も週２回の開催を予定しています。

紫磨園在宅サービスセンター

ccc

●みんなで桜の花びら作り ※ウイルス感染予防対策を

継続して営業しております。
すべてのお問い合わせは☎ 03-3857-4165 まで



　 　　　　　　　

　

1日 小里 ヨシ様 （90歳） 祝卒寿 19日 岡 武子様 （80歳） 祝傘寿

2日 鈴木 昇様 （81歳） 26日 斎藤 清司様 （83歳）

13日 竹内 なかゑ様 （95歳） 28日 池田 八重子様 （88歳） 祝米寿

15日 宇都宮 繁雄様 （82歳） 28日 二本柳 兌伃様 （74歳）

18日 伊藤 周八郎様 （82歳）

●４月お誕生日月のご利用者様 おめでとうございます

●ヨガで足指じゃんけん

●鶴で「しまえん」の文字作り

皆様がとても小さい鶴を折

り・・・その鶴を集めて

「しまえん」の文字を作成して

下さいました。

仕上がりがとても精巧でキ

レイですね～（^o^)

●おしらせ

ヨガで足の指を

使ってじゃんけんをし

たり、顔の筋肉を

使っていろんな表情

を作ったり・・・まさに

身体全体をほぐして

います。

【給食業者変更について・介護報酬改定について】

日頃より紫磨園在宅サービスセンターをご利用いただき、誠にありがとうございます。

現在、当センターでは、委託業者による施設内調理方式にて給食提供を行っていますが、食材料費及び人件費等

が高騰を続けており、2021年度も契約額の増額が見込まれております。当センターにおきましても、諸経費の削減

をはじめ企業努力により給食費の維持に努力してまいりましたが、この状況が続くと経営を圧迫する事態となって

おります。

その為、負担増とならないように、令和3年4月1日より、施設直営によるセントラルキッチン（外部大型施設での調

理）方式に変更させて頂くことと致します。仕上げや配膳のみを行います。この方式の変更によりコスト負担を抑え

て価格は750円で据え置きです。

食事の質は、今までと変わらずに、維持できる見込みですが、個人の好き嫌い等に合わせた禁食や代替食の提供

ができなくなります。アレルギーや薬の飲み合わせ等、健康に影響があるものについては引き続き対応させていた

だきます。

趣旨ご理解の上、引き続き当施設のご利用よろしくお願いいたします。

4月からの介護報酬改定に伴い、ご負担額の変更等がございます。重要事項説明書の取り交わしをさせていただ

きますのでご協力宜しくお願いいたします。


